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Hvad VED en aktiv medborger  

om fællesskaber?

I denne kategori har vi fokus på fællesskaber. Øvelsesforløbene er delt 
op i to emner: 

1)	 Hvad ved en aktiv medborger om fællesskaber?

2)	 Hvad ved en aktiv medborger om udelukkelse og udstødelse fra 
fællesskaber?

Det første emne tager udgangspunkt i de fællesskaber, som deltagerne 
er del af. Det er fællesskaber i skolen, i hjemmet, i nærmiljøet, i Dan-
mark og i verden. Deltagerne arbejder med værdier, normer og ansvar 
i disse fællesskaber, gennem holdnings-, associations- og vurderings
øvelser.

I det andet emne er fokus på forskellige perspektiver på, hvordan det 
er at være udenfor, og hvad udelukkelse og udstødelse kan betyde 
både for enkelte mennesker, men også for samfundet. 

For eksempel lægger vi i gøre-delen op til refleksion og diskussion over 
hvad danskhed er, og hvem der definerer det. Formålet er ikke at få 
en endegyldig definition, men at vise diversiteten og dynamikken i 
udvikling af kulturbegreber. 

1 Fællesskabsdiagrammer Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan analysere sociale grupper og fællesskabers betydning for 
socialisering og identitetsdannelse

•	 Eleven har viden om socialisering og identitetsdannelse 
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Tid: 2-3 timer.

Beskrivelse: Denne øvelsesrække består af opvarmningsøvelser, der 
sætter fokus på fællesskabet i klassen. Hertil kommer en opgave, der 
handler om at udarbejde diagrammer over de fællesskaber, eleverne 
selv er en del af.

Øvelsen kan bruges før eller efter Byg en billedpyramide. 

2 Byg en billedpyramide Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan redegøre for sociale grupper og fællesskabers rolle i 
socialiseringen 

•	 Eleven har viden om socialisering 

Tid: 2-3 timer.

Beskrivelse: En vurderings- og prioriteringsøvelse der skal bevidstgøre 
deltagerne om, hvilke typer af fællesskaber der findes, og hvor vigtige 
de er. Deltagerne skal udvælge og rangere en række fællesskaber ud fra 
billeder og herefter præsentere og begrunde valgene i plenum.

Øvelsen kan bruges før eller efter Fællesskabsdiagrammer og før 
Andre(s) meninger om fællesskaber.

3 Andre(s) meninger  

om fællesskaber

Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan identificere, formulere og gennemføre enkle under
søgelser af samfundsmæssige problemstillinger

•	 Eleven har viden om samfundsfaglige undersøgelsesmetoder 

Tid: 4-5 timer.

Beskrivelse: Deltagerne skal lave interviews med forældre, bedstefor-
ældre og folk i lokalområdet. Herigennem får de både øvet deres inter-
viewteknik og nuanceret deres viden om og holdning til fællesskaber.

Øvelsen kan fint bruges i forlængelse af øvelserne Byg en billedpyra­
mide og Uden for fællesskabet. 
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4 Vores Danmark Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan redegøre for, hvordan medier kan anvendes til politisk 
deltagelse

•	 Eleven har viden om mediers anvendelse til politisk deltagelse 

Tid: 3-4 timer.

Beskrivelse: En øvelse hvor deltagerne præsenteres for, hvorledes tekst 
og billeder kan indgå som politiske redskaber til at danne bestemte 
meninger, holdninger og opfattelser af fx danskhed og fællesskab. Del-
tagerne får mulighed for at diskutere, hvorledes billedmateriale kan 
skabe en virkelighed, som kan virke manipulerende på modtagerne.

Øvelsen ligger godt i forlængelse af Medier og minoriteter (Medbor-
gerskab, Kunne). 

5 Indfødsretsprøven Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan diskutere sammenhænge mellem demokrati og retsstat 
(fx rettigheder og pligter for borgere i Danmark, borgernes retssik-
kerhed i et demokrati og menneskerettigheder mv.) 

•	 Eleven har viden om demokrati og retsstat, fx grundloven 

Tid: 4-6 timer. 

Beskrivelse: Hvad skal der til for at blive statsborger? Deltagerne skal i 
denne øvelse vurdere indfødsretsprøven og diskutere de krav, vi stiller 
til nye danskere. 

Hvad ved en aktiv medborger om udelukkelse eller udstødelse fra 
fællesskaber?
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6 Bryd cirklen Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan redegøre for sociale grupper og fællesskabers rolle i 
socialiseringen

•	 Eleven har viden om socialisering

 
Tid: 1 time.

Beskrivelse: Øvelsen kan bruges som en icebreaker eller introduktion 
til temaet. Øvelsen bruges til, at eleverne får en kropslig bevidsthed 
om, hvorledes det er at være outsider/uden for fællesskabet eller en 
insider/del af fællesskabet.  

7 At sætte mærkat på hinanden Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan analysere sociale grupper og fællesskabers betydning for 
socialisering og identitetsdannelse

•	 Eleven har viden om socialisering og identitetsdannelse 

Tid: 2 timer.

Beskrivelse: Øvelsen kan evt. bruges i stedet for Bryd cirklen.

Deltagerne skal blive bevidste om, hvilken betydning det har, hvad 
andre tænker om én, og hvilken betydning det får for den enkeltes 
plads i fællesskabet. Men også hvorledes fællesskabet kan påvirke et 
andet menneskes adfærd. 

8 Stereotyper Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan analysere sociale grupper og fællesskabers betydning for 
socialisering og identitetsdannelse

•	 Eleven har viden om socialisering og identitetsdannelse 

Tid: 2 timer.

Beskrivelse: Deltagerne skal stifte bekendtskab med stereotyper. 
Hvordan de opstår og hvad sker der, når vi bruger stereotyper i mødet 
med andre? 

Fællesskab
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9 Fordomme og fjendebilleder Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan analysere sociale grupper og fællesskabers betydning for 
socialisering og identitetsdannelse

•	 Eleven har viden om socialisering og identitetsdannelse 

Tid: 2-3 timer.

Beskrivelse: Gennem arbejdet med forskellige eksempler bliver delta-
gerne bevidste om egne og andres fordomme og fjendebilleder. Delta-
gerne undersøger årsager til, at fordomme og fjendebilleder dannes, og 
hvilke konsekvenser de kan have. 

10 Mobning Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan analysere sociale grupper og fællesskabers betydning for 
socialisering og identitetsdannelse

•	 Eleven har viden om socialisering og identitetsdannelse 

Tid: 2-3 timer. 

Beskrivelse: En opvarmningsøvelse om venskab efterfulgt af vurde-
rings- og analyseøvelser, der skal bevidstgøre deltagerne om forskellige 
former for udelukkelse og udstødelse af fællesskaber og mulige konse-
kvenser.

11 Årsager til og konsekvenser  

af udelukkelse

Fælles Mål

Samfundsfag 

Færdigheds- og vidensmål (efter 9. klassetrin)

•	 Eleven kan diskutere kulturs betydning for individer og grupper

•	 Eleven har viden om kultur og kulturbegreber 

Tid: 3-4 timer.

Beskrivelse: En vurderings- og analyseøvelse, hvor deltagerne gen-
nem arbejdet med cases fra Norge, Danmark og Frankrig får viden 
om mulige årsager til og konsekvenser af, at nogle mennesker udøver 
attentater, terror eller går i krig.
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