
Elevark 
Min rygsæk 

Hvad går øvelsen ud på?

Du skal skrive stikord til, hvad du har med i din rygsæk, som har gjort dig til den, du er i dag. 
Brug spørgsmålene nedenfor.
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	 •	Hvor kommer jeg fra, f.eks. land, bopæl, familie?

	 •	Hvad er mine interesser?

	 •	Hvilke oplevelser har været med til at gøre mig til den, jeg er?

	 •	Hvilke personer har betydet noget særligt for mig?

	 •	Hvor har jeg min viden fra?

	 •	Hvilke rejser har jeg været på?

	 		 Find selv på flere...


