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Du lytter aktivt:

 • Du holder øjenkontakt
 • Du nikker anerkendende og sørger for 
  et passende ansigtsudtryk
 • Du spørger ind for at få mere at vide

Bliv mere og mere overDrevet 
som historien skriDer frem
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Du lytter passivt:

 • Du holder ikke øjenkontakt
 • Du sukker og virker uoplagt, tjek evt. din 

telefon, mens den anden fortæller
 • Du spørger ikke ind for at få mere at vide
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